
भारत की संत
     

  
 
 

1. संसार के सɷ मानव समाज मŐ संतो ंका उȥव उतना ही Ůाचीन है िजतना िक ˢयं सɷ समाज। भारत सिहत 
संसार की समˑ सɷताओ ंऔर संˋृितयो ं के िव
मानव समाज के सवाŊिधक लोकोपकारी
समŤ मानव समाज को अनािद
समाज एवं संˋृित की तो संतों
अब तक भारतीय समाज मŐ जो कुछ भी मानवोिचत
समाज की ही देन है।  
 

2. सामाɊ मानवीय कमजोįरयो ं से ऊपर उठ पाना और आदशŊ जीवन जी पाना बŠधा सामाɊ ʩİƅयो ं के िलए 
संभव नही हो पाता है। काम, Ţोध
जब कोई ʩİƅ ऊपर उठ जाता है तो वह समाज के अिधसंƥ लोगो ं से अ
आदशŊ पुŝष के Ůित समाज ˢयमेव ŵȠावान हो जाता है। समाज की सामूिहक ŵȠा का पाũ बन चुका
ʩİƅ संत कहलाता है। वेदो,ं उपिनषदों
से भरा पड़ा है। भारतीय िचंतन परɼरा का संत ǒान
है। इसिलए संत का जीवन-दशŊन आȏसात करना अथवा संत बनना सामाɊ ʩİƅ के वश की बात नही है। 
धमŊशा˓ो ंके ममŊǒ एवं उसका गहन िनवŊचन 
परȶु सद्वृिȅ, वैराƶ, अनाशİƅ जैसे लोकोȅर गुणो ं को जीवन मŐ धारण करने वाले और उसे जीने वाले सȶ 
िवरले ही िमलŐगे। माया, मोह, लोभ
पाना असʁव है। गोˢामी तुलसीदास जी के मतानुसार सǄे संत का ˢभाव कुछ इस Ůकार होता हैः 
उदासीन धन दाम न दाया, सपनेŠँ जाके मोह न माया।
िबिध हįर हर किब कोिबद बानी
सो मो सन किह जात न कैसŐ,
बंदउँ संत समान िचत, िहत अनिहत निहं कोइ।
संत समाज पयोिध रमा सी, िबˢ भार भर अचल छमा सी।
अंजिल गत सुभ सुमन िजिम,
संत सरल िचत जगत िहत, जािन सुभाउ सनेŠ।
बालिबनय सुिन कįर कृपा, राम चरन रित देŠ॥
 

3. संत कबीर दास ने भी कहा हैः 
कुल खोय।’ वाˑव मŐ सɊास-
लोभ, अपने व पराये के भेद से मुƅ हो चुका हो।
बारे मŐ गोˢामी तुलसीदास जी का मत देİखए
नाįर मुई घर सɼित नासी, मूड़ मुड़ाय भए सɊासी।
जाके नख िशख जटा िवशाला
जे जनमे किलकाल कराला, करतब बायस बेष मराला। 
चलत कुपंथ बेद मग छाँड़े। कपट कलेवर किल मल भाँड़े।
साधु असाधु सदन सुक सारी,ं 
िकएŠँ कुबेषु साधु सनमानू, िजिम जग जामवंत हनुमानू। 
 
 

4. सǄे संत िकस Ůकार लोभ और आशİƅ से 
ŵȠानȽ नामक एक सǄे सɊासी गंगा तट पर कुटी बनाकर रहा करते थे। कुटी के अȽर ˢामी जी िनȑ 
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मŐ संतो ंका उȥव उतना ही Ůाचीन है िजतना िक ˢयं सɷ समाज। भारत सिहत 
संसार की समˑ सɷताओ ंऔर संˋृितयो ं के िवकास एवं िनयमन मŐ संतो ंकी सदा

लोकोपकारी, परोपकारी, नैितक एवं आदशŊ अंग के ŝप मŐ संत अपने
समŤ मानव समाज को अनािद काल से सुसɷ और संˋारवान बनाने मŐ अपना योगदान देते 
समाज एवं संˋृित की तो संतो,ं ˢािमयो ंएवं सɊािसयो ंके िबना कʙना भी नही की जा सकती है। वैिदक काल से 
अब तक भारतीय समाज मŐ जो कुछ भी मानवोिचत, आदशŊ एवं अनुकरणीय है, वह सब वाˑव मŐ सनातन संत 

सामाɊ मानवीय कमजोįरयो ं से ऊपर उठ पाना और आदशŊ जीवन जी पाना बŠधा सामाɊ ʩİƅयो ं के िलए 
Ţोध, मद, लोभ, अपना-पराया, ऊँच-नीच आिद जैसी सामाɊ मानवीय कमजोįरयो ंसे 

ʩİƅ ऊपर उठ जाता है तो वह समाज के अिधसंƥ लोगो ं से अलग िदखाई देने लगता है और ऐसे 
आदशŊ पुŝष के Ůित समाज ˢयमेव ŵȠावान हो जाता है। समाज की सामूिहक ŵȠा का पाũ बन चुका

उपिनषदो,ं Űा˦ण संिहताओ,ं पुराणो ंसिहत सɼूणŊ भारतीय वांƵय संतो ंकी मिहमा 
भारतीय िचंतन परɼरा का संत ǒान, वैराƶ, वैदुˈ, लोक-मंगल एवं परमाथŊ का पयाŊय माना जाता 

दशŊन आȏसात करना अथवा संत बनना सामाɊ ʩİƅ के वश की बात नही है। 
˓ो ंके ममŊǒ एवं उसका गहन िनवŊचन (ʩाƥा) करने वाले िवȪान तो आज भी बŠतायत से िमल जाएँगे 

İƅ जैसे लोकोȅर गुणो ं को जीवन मŐ धारण करने वाले और उसे जीने वाले सȶ 
लोभ, राग, िवȪेष एवं संसार के आकषŊणो ंमŐ िलɑ ʩİƅ के िलए संतȕ धारण कर 

पाना असʁव है। गोˢामी तुलसीदास जी के मतानुसार सǄे संत का ˢभाव कुछ इस Ůकार होता हैः 
सपनेŠँ जाके मोह न माया।  

िबिध हįर हर किब कोिबद बानी, कहत साधु मिहमा सकुचानी । 
, साक बिनक मिन गुन गन जैसŐ ।  

िहत अनिहत निहं कोइ। 
िबˢ भार भर अचल छमा सी। 
, सम सुगंध कर दोइ॥ 

जािन सुभाउ सनेŠ। 
राम चरन रित देŠ॥ 

संत कबीर दास ने भी कहा हैः ‘कामी Ţोधी लालची इनते भİƅ न होय, भİƅ करै सो सूरमा जाित वरन 
-वृिȅ व संत-वृिȅ वही धारण कर सकता है जो वणŊ (जाित

अपने व पराये के भेद से मुƅ हो चुका हो। नकली सɊास-वृिȅ व संत-वृिȅ धारण करने वाले महानुभावो ंके 
बारे मŐ गोˢामी तुलसीदास जी का मत देİखए:  

मूड़ मुड़ाय भए सɊासी।  
जाके नख िशख जटा िवशाला, सो तापस कराल किलकाला ।  

करतब बायस बेष मराला।  
कपट कलेवर किल मल भाँड़े। 

साधु असाधु सदन सुक सारी,ं सुिमरिहं राम देिहं गिन गारी।ं  
िजिम जग जामवंत हनुमानू।   

लोभ और आशİƅ से मुƅ होते हœ, इसे इस छोटी कहानी से समझा जा सकता है। ˢामी 
ŵȠानȽ नामक एक सǄे सɊासी गंगा तट पर कुटी बनाकर रहा करते थे। कुटी के अȽर ˢामी जी िनȑ 
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मŐ संतो ंका उȥव उतना ही Ůाचीन है िजतना िक ˢयं सɷ समाज। भारत सिहत 
कास एवं िनयमन मŐ संतो ंकी सदा से महती भूिमका रही है। 

के ŝप मŐ संत अपने-अपने आचरण से 
काल से सुसɷ और संˋारवान बनाने मŐ अपना योगदान देते आ रहे हœ। भारतीय 

के िबना कʙना भी नही की जा सकती है। वैिदक काल से 
वह सब वाˑव मŐ सनातन संत 

सामाɊ मानवीय कमजोįरयो ं से ऊपर उठ पाना और आदशŊ जीवन जी पाना बŠधा सामाɊ ʩİƅयो ं के िलए 
नीच आिद जैसी सामाɊ मानवीय कमजोįरयो ंसे 

लग िदखाई देने लगता है और ऐसे 
आदशŊ पुŝष के Ůित समाज ˢयमेव ŵȠावान हो जाता है। समाज की सामूिहक ŵȠा का पाũ बन चुका ऐसा ही 

पुराणो ंसिहत सɼूणŊ भारतीय वांƵय संतो ंकी मिहमा 
मंगल एवं परमाथŊ का पयाŊय माना जाता 

दशŊन आȏसात करना अथवा संत बनना सामाɊ ʩİƅ के वश की बात नही है। 
िवȪान तो आज भी बŠतायत से िमल जाएँगे 

İƅ जैसे लोकोȅर गुणो ं को जीवन मŐ धारण करने वाले और उसे जीने वाले सȶ 
िलɑ ʩİƅ के िलए संतȕ धारण कर 

पाना असʁव है। गोˢामी तुलसीदास जी के मतानुसार सǄे संत का ˢभाव कुछ इस Ůकार होता हैः  

भİƅ करै सो सूरमा जाित वरन 
जाित), पहचान, कुल (पįरवार), 
धारण करने वाले महानुभावो ंके 

से समझा जा सकता है। ˢामी 
ŵȠानȽ नामक एक सǄे सɊासी गंगा तट पर कुटी बनाकर रहा करते थे। कुटी के अȽर ˢामी जी िनȑ 



उपयोग की बŠत थोड़ी सी वˑुएं जैसे व˓, कुछ बतŊन, साİȕक खाȨ सामŤी और ŤȺ आिद ही रखते थे । एक 
रात कुटी मŐ एक चोर उस समय घुस आया जब ˢामी जी सो रहे थे । चोर ने कुटी के अȽर रखे Šए व˓ो,ं बतŊनो,ं 
खाȨ सामŤी और ŤȺो ंको एक गठरी मŐ बांध िलया और लेकर जाने लगा िक गठरी से एक बतŊन नीचे िगर गया 
िजसकी आवाज से ˢामी जी जग गये। ˢामी जी के जगते ही चोर गठरी फŐ ककर भागने लगा। ˢामी जी ने तुरȶ 
गठरी उठाकर अपने िसर पर रखी और चोर के पीछे दौड़ पड़े । चोर भागता रहा और ˢामी जी िसर पर गठरी रखे 
Šए चोर के पीछे दौड़ते रहे। चोर अȶतः थककर खड़ा हो गया और अपनी गलती के िलए ˢामी जी से Ɨमा मांगने 
लगा। ˢामी जी ने चोर को समझाया िक उसने कोई गलती नही की है अिपतु ˢामी जी का अǒान दूर करके उसने 
उन पर उपकार िकया है। ˢामी जी ने चोर को बताया िक वह उसके पीछे उसे पकड़ने के िलए अथवा उसे दİǷत 
करने के िलए नही दौड़ रहे थे अिपतु उस गठरी मŐ रखी सामŤी जो उसके काम की थी उसे  उसको देने के िलए 
उसके पीछे दौड़ रहे थे। ˢामी जी ने चोर से कहा िक वह कृपा करके उस गठरी को ले जावे Ɛोिंक एक सɊासी 
होने के कारण उɎŐ उƅ वˑुओ ंको अपने पास नही रखना चािहए था और न ही उƅ वˑुओ ंके लोभ और 
आकषŊण मŐ ही पड़ना चािहए था। ˢामी जी ने चोर से कहा िक वह वाˑव मŐ ˢामी जी को उƅ वˑुओ ंके Ůित 
उनके अनुिचत लोभ से उɎŐ मुƅ करा रहा था और उन पर  उपकार कर रहा था। ˢामी जी ने चोर को ˙ʼ िकया 
िक गलती उसने नही अिपतु ˢयं ˢामी जी ने िकया था उƅ सांसाįरक वˑुओ ंका संŤह करके । ˢामी जी के 
मँुह से यह सब सुनकर चोर का िचȅ पįरवितŊत हो गया, वह ˢामी जी के चरणो ंमŐ िगर पड़ा और उनसे अपना 
िशˈ और सेवक बना लेने के िलए िगड़िगड़ाने लगा। चोर के बारɾार अनुनय-िवनय को देखते Šए ˢामी जी ने 
उसका अनुरोध ˢीकार कर िलया और उसे अपना िशˈ बना िलया। यह चोर आगे चलकर एक सǄा संत बना 
और लोक-मंगल के अनेकानेक कायŊ िकये ।  
 

5. सǄे संत सचमुच मŐ राग, Ȫेष, Ţोध, अपकार, लोभ, Ůितशोध आिद अनेकानेक मानवीय कमजोįरयो ंसे मुƅ होते 
हœ। एक बार एक संत अपने िशˈ के साथ नदी मŐ ˘ान कर रहे थे। जल मŐ बहता Šआ एक िबǅू उɎŐ िदखाई 
िदया। संत ने िबǅू को बचाने के िलए उसे अपनी हथेिलयो ंपर उठा िलया, िफर Ɛा था— िबǅू ने तुरंत संत की 
हथेली मŐ डंक मार िदया, डंक की पीड़ा से िबǅू उनकी हथेली से छूटकर जल मŐ िगर पड़ा, संत ने िफर उसे अपनी 
हथेली पर उठा िलया और उसने िफर से उनकी हथेली मŐ डंक मार िदया और वह िफर उनकी हथेली से जल मŐ 
िगर पड़ा, संत ने िफर उसे हथेली पर उठाया और उसने िफर उनकी हथेली मŐ डंक मारकर उɎे असहनीय पीड़ा 
पŠँचाई। संत िबǅू को बचाने के िलए  बार-बार उसे अपनी हथेली पर उठाते रहे और वह उɎŐ डंक मारता रहा। 
संत अȶतः िबǅू को नदी के िकनारे ले आये और उसे झािड़यो ंमŐ सुरिƗत छोड़ िदये। िबǅू के डंक से संत पीड़ा 
से कराह रहे थे। संत को पीिड़त देखकर उनके िशˈ ने कहा— गुŜदेव, आप इस दुʼ िबǅू Ȫारा बार-बार डंक 
मारने के बाद भी उसे नदी मŐ Ɛो ंनही बह जाने िदये और उसे Ɛो ंबचा रहे थे। संत ने उȅर िदया— िशˈ, िबǅू 
का अपना ˢभाव है, मेरा अपना। Ůकृित Ůदȅ ˢभाव के कारण िबǅू अपने सामाɊ धमŊ का पालन कर रहा था 
और मुझे बार-बार डंक मार रहा था, इसमŐ उसका कोई दोष नही था अिपतु यह उसका Ůकृित Ůदȅ सहज ˢभाव 
था, मœ तो संत šँ, मœ यिद िबǅू के Ůित Ţोध अथवा Ůितशोध की भावना मŐ आकर उसे नदी मŐ बह जाने देता और 
मर जाने देता तो अपने धमŊ और कतŊʩ से मœ वंिचत हो जाता, िबǅू ने मुझे बार-बार डंक मार कर मुझे वाˑव मŐ 
आहत नही िकया अिपतु वह मेरे संतȕ की परीƗा ले रहा था िक Ɛा वाˑव मŐ मेरा संतȕ िसȠ Šआ है अथवा 
नही। यिद मैने िबǅू को नही बचाया होता और उसके बार-बार डंक मारने के पʮात उसके Ůित Ţोध और 
Ůितशोध मŐ आकर उसे मर जाने िदया होता तो मुझे उसके डंको ंसे भी अिधक पीड़ा इस Ƹािन से होती िक मेरा 
संतȕ अपूणŊ और नकली है और मœ राग, Ȫेष, Ţोध, Ůितशोध आिद जैसे सामाɊ मानवीय कमजोįरयो ंसे ऊपर नही 
उठ पाया šँ, मुझे अपने संतȕ की िसİȠ से जो अपार सुख  िमला है, उसके सामने िबǅू के अनेको ंडंको ं से मुझे 
िमली Šई पीड़ा नगǻ है। सचमुच मŐ सǄा संत ऐसा ही हो सकता है और इसी कारण गोˢामी तुलसीदास जी ने 
सǄे संत के ˢभाव का वणŊन करते Šए रामचįरत मानस मŐ कहा हैः  
संत şदय नवनीत समाना, कहिहं संत वŝ कहन न जाना  । 
िनज पįरताप ūवै नवनीता, पर पįरताप सो संत पुनीता  ।।    
संत सरल िचत जगत िहत, जािन सुभाउ सनेŠ। 
बालिबनय सुिन कįर कृपा, राम चरन रित देŠ।। 
बंदउँ संत समान िचत, िहत अनिहत निहं कोइ। 
अंजिल गित सुभ सुमन िजिम, सम सुगंध कर दोइ।। 
रामचįरत मानस की उƅ पंİƅयो ंका अथŊ हैः संतो ंका şदय सचमुच मŐ नवनीत (मƀन) के समान कोमल होता है 
परȶु संतो ंके कोमल şदय की तुलना मƀन से करके िवȪानो ंने उिचत कायŊ नही िकया है Ɛोिंक मƀन तो तभी 
िपघलता है जब उसे गमŎ (कʼ) िमलती है जबिक संत तो दूसरो ंके कʼो ंसे ūिवत हो जाते हœ अथाŊत् उɎŐ अपने कʼ 



की िचंता के बजाय दूसरो ंके कʼो ंके िनवारण की ही िचंता होती है। धɊ हœ ऐसे संत, धɊ है उनकी जीवमाũ के 
Ůित संवेदना, धɊ है महान संत परɼरा।   
 

6. हȑा व बलाǽार जैसे गʁीर अपराधो ं तथा सɼिȅ िववाद मŐ आिलɑ महानुभाव जो Ůायः थाना, पुिलस और 
अदालतो ंके चſर लगाते Šए और जेल जाते Šए िदखाई देते हœ, वह सनातन भारतीय संत परɼरा के वाहक कैसे 
हो सकते हœ, यह सहज ही समझा जा सकता है। अपराध, ʩसन, वासना व संŤह मŐ संिलɑ महानुभाव जो केवल 
वा˨ व˓ िवɊास अथवा कलेवर धारण करके ˢामी, सɊासी अथवा संत होने का पाखंड कर रहे होते हœ, वह 
सनातन महान संत परंपरा के Ůितिनिध कदािप नही हो सकते हœ, वह ˢयं अपना और समाज का भी अमंगल कर 
रहे होते हœ। ऐसे छल-परायण लोग देश की िविधयो ंȪारा तथा समाज Ȫारा भी दİǷत िकये जाने के पाũ होते हœ। 
ʩापार जगत की कारपोरेट संˋृित एवं कारपोरेट जगत की गला काट Ůित˙धाŊ मŐ िदन रात िलɑ महानुभाव भी 
जब अपने सɊासी और संत होने की घोषणा करते हœ तो वह सɼूणŊ सɊास और संत-वृिȅ का एक Ůकार से 
उपहास कर रहे होते हœ। संत-वृिȅ एवं सɊास-वृिȅ धारण करने के िलए अपेिƗत सदवृिȅयां वˑुतः Ű˦ िवȨा एवं 
अȯाȏ के िवषय हœ जो चेतना के सतत् पįरʺार से Ůाɑʩ होती हœ। यह सद्वृिȅयां कारपोरेट, माकő ट, ʩापार 
अथवा वािणǛ-वृिȅ की उȋाद नही हœ।  
 

7. ˢामी सɊासी और संत बनने के Ůमुख ŝप से दो मागŊ होते हैः Ůथम तो कई लोग ˢािमयो,ं सɊािसयो ंअथवा संतो ं
Ȫारा धारण िकये जाने वाले व˓ो ंको पहन कर अपने आप को ˢामी, सɊासी अथवा संत घोिषत कर देते हœ। दूसरे 
िविभɄ अखाड़ो,ं आŵमो ंव संगठनो ं Ȫारा भी ˢामी, सɊासी व संत बनाये जाते हœ।  िकसी को ˢामी, सɊासी 
अथवा संत घोिषत िकये जाने से पूवŊ उस ʩİƅ की पाũता का सʄक और िवशद परीƗण िकया जाना चािहए।  
संबंिधत ʩİƅ का पूवŊ जीवन-वृȅ, कायŊ, ʩवहार व आचरण, अिभŝिच, भारतीय संˋृित के मूल तȕो ंएवं शाʷत 
परɼराओ ं की समझ, संसार के िविवध आकषŊणो ं के Ůित िवरİƅ का भाव, जाित, वणŊ, कुल आिद के Ůित 
उदासीनता, बुİȠ मŐ समȕ का भाव, तप, ȑाग एवं लोकमंगल के Ůित समपŊण और िनʿा आिद जैसी िविशʼताओ ं
को ̊िʼगत रखते Šए संबंिधत ʩİƅ के ʩİƅȕ की ʩापक पड़ताल के बाद ही यिद उसे ˢामी, सɊासी अथवा 
संत घोिषत िकया जावे तो सद्वृिȅयो ंका धनी इस Ůकार का ˢामी, सɊासी अथवा संत चौबीस कैरेट ˢणŊ के 
स̊श होगा और उससे  समाज का बड़ा भला होगा। इसके िवपरीत यिद उƅ सद्वृिȅयो ं से रिहत होते Šए भी 
िकसी ʩİƅ को ˢामी, सɊासी अथवा संत जैसी महान व पिवũ उपािध अनायास ही Ůदान कर दी जाती है तो 
ऐसा अपाũ व नकली ˢामी, सɊासी व संत न केवल सनातन सɊास परɼरा एवं संत परɼरा को अपने कुİȖत 
आचरण से गंभीर Ɨित पŠँचाता है अिपतु उससे समाज को भी अȶतः कोई लाभ नही िमलता है बİʋ Ɨित ही 
होती है।  
 

8. सǄे संत धमŊ के वाहक और संरƗक होते हœ। िहतोपदेश मŐ संत-धमŊ का उʟेख इस Ůकार िकया गया हैः  
इǛाअȯयनदानािन तपः सȑं धृितः Ɨमा । 
अलोभ इित मागŖयं धमŊ˟ाʼिवधः ˝ृतः ।।  
तũ   पूवŊʮतुवŊगŖ दʁाथŊमिप सेʩते ।  
उȅरˑु  चतुवŊगŖ  महाȏɊेव  ितʿित ।।  
(संत धमŊ के आठ मागŊ इस Ůकार हœ: 1. यǒ अथवा उपासना, 2. अȯयन, 3. दान, 4. तप, 5. सȑ, 6. सद्वृिȅयो ंको 
धारण करने की Ɨमता, 7. Ɨमा, 8. लोभहीनता। इनमŐ से Ůथम चार अथाŊत् यǒ अथवा उपासना, धमŊशा˓अȯयन, 
दान व तप तो Ůायः दʁ अथवा पाखǷ के ŮदशŊन हेतु भी Ůयुƅ होते हœ जबिक शेष चार अथाŊत् सȑ, सद्वृिȅयाँ, 
Ɨमा व लोभहीनता केवल महान अथवा ŵेʿ संत मŐ ही िमलती है। िकसी हा˟ किव ने िविवध Ůकार के लोगो ंȪारा 
की जाने वाली पूजा की Ůकृित का िनŜपण इस Ůकार िकया है S ’’पूजा तीन Ůकार की, छोटी, बड़ी, मझोल । Ȫार 
रहे छोटी करे, राहे करे मझोल । Ȫार पराये जाय तो, देय बड़ी का खोल ।’’ वाˑिवक धमŊ, पूजा व उपासना के 
ममŊ को समझे िबना उपासना व पूजा आिद का माũ िदखावा करने वाले असȶो ंपर ʩंƶ करते Šए िकसी ʩंƶ 
किव का ̊िʼकोण देİखए: ’’जगत ठगत सो भगत है, भगत ठगत सो सȶ । जो सȶन को ठगत है, वाको 
नाम महȶ।’’ 
 

9. आधुिनक समय मŐ ˢािमयो,ं सɊािसयो ंएवं संतो ंका एक वगŊ िदन रात शा˓ो ंआिद की कथा-वृिȅ के कायŊ मŐ लगा 
Šआ है। भारतीय संˋृित के मूल तȕ Ɛा हœ, और Ɛा यह तȕ इन कथाकारो ंके िवमशŊ और Ůवचनो ंमŐ िदखाई 
देते हœ। मानव जाित के िलए वेदो ंका उद्घोष रहा है ‘‘मनुभŊव’’ अथाŊत् मनुˈ बनो।ं मनुˈ बनने का अथŊ है िक 
मानवोिचत समˑ कमŊ िजसमŐ ǒान, िवǒान, परमाथŊ, शील-सदाचार, जीवन के चार परम लƙ-धमŊ, अथŊ, काम और 
मोƗ (पुŜषाथŊ चतुʼय) सİʃिलत हœ, की Ůाİɑ के िलए कमŊशील रहना। मानव जीवन के यह उदाȅ लƙ इन 



कथाकारो ंके Ůवचनो ंके केȾ मŐ होने चािहए, होते हœ या नही ंयह अलग बात है। भारत रा Ō̓  की इितहास मŐ लɾे 
समय तक गुलामी, समाज का िविभɄ जातीय व वगŎय समूहो ं मŐ िवभाजन और उनमŐ पर˙र कटुता, वैिʷक 
पįर̊ʴ, भारत और भारतीयो ं की िवʷ मŐ İ̾थित, जनसांİƥकी की समुदायवार İ̾थित, धमाŊȶरण, भारतीय 
संˋृित के Ůित भारतीयो ं का Ɨीण होता आŤह और इन जैसे अɊ ǜलंत Ůʲो ं पर िवमशŊ इन कथाकारो ं की 
कथाओ ंमŐ Ůायः ̾थान Ɛो ंनही ंपाता है, इस पर भी कथाकारो ंएवं िवȪत वगŊ के बीच िवमशŊ होना चािहए। भारतीय 
समाज के समƗ चुनौती के ŝप मŐ उपİ̾थत उपरोƅ ǜलंत Ůʲो ंसे बच कर िनकल जाना और शा˓ो ंके आिथŊक 
दोहन को ही अभीʼ बना लेना कथाकार-जगत के िलए कदािप उिचत नही ंहै।  
 

10. दाशŊिनक ˑर पर ʩाɑ मतवैिभɊ एवं िबखराव के कारण अनेकानेक मतो,ं सɽदायो,ं िवʷासो ं तथा उपासना 
समूहो ंमŐ बँटा सनातन भारतीय समाज भारतीय संˋृित के मूल तȕो ंव Ůितमानो ंसे िकस Ůकार दूर होता चला जा 
रहा है, यह सɼूणŊ धमŊ-अȯाȏ जगत एवं ˢामी सɊासी जगत की िचȶा और िवमशŊ का िवषय होना चािहए। 
कैमरा, मोबाइल, इǵरनेट, फेसबुक आिद जैसे आधुिनक संसाधनो ं का खुलकर उपयोग करने वाला ˢामी-
सɊासी जगत भारतीय समाज की आज के दौर की उपरोƅ चुनौितयो ं पर भी िवमशŊ करे और जनमानस को 
उनके िनराकरण के िलए तैयार करे तो िनिʮत ŝप से इससे भारतीय संˋृित और समाज का बड़ा भला होगा । 
धमŊ जगत मŐ ʩाɑ आडɾर, शा˓ो ंमŐ आई पर˙र Ůितकूल अवधारणाएँ और उससे समाज मŐ समय समय पर 
उȋɄ होने वाले िवűम और वैमन˟ का िनराकरण तथा Ůितकूल शा˓ीय अवधारणाओ ंमŐ िकस Ůकार समɋय 
िबठाया जा सकता है, जैसे Ůʲ भी धमाŊचायŘ, कथाकारो,ं ˢािमयो ंऔर सɊािसयो ंके मȯ िवमशŊ के केȾ मŐ होने 
चािहए जो कदािचत िदखाई नही ंदेता। सȶ समाज यिद इस पर कुछ कर सके तो यह समाज के ʩापक िहत मŐ 
होगा। जीवन के गूढ़ और गʁीर िवषयो ंपर िवमशŊ यिद मनीषी बाबाओ,ं ˢािमयो ंव सɊािसयो ंके Ůवचनो ंऔर 
उपदेशो ंमŐ भी नही ंहोगा तो िफर अɊũ कहाँ होगा। संˋृित सिहत मानव की खोजी Ůवृिȅयाँ जड़ (inert) नही ंहो 
सकती हœ, कालखǷ िवशेष मŐ अटककर ठहरी नही ंरह सकती।ं संˋृित लोक जीवन का सतत् Ůवाहमान ˢŝप 
होती है। संˋृित मŐ लोक जीवन की समˑ ˢ̾थ परɼराओ,ं जीवन मूʞो ंतथा जीवन-शैली का दशŊन होना ही 
चािहए। भारतीय संˋृित के जीवȶ व उदाȅ पƗ Ɛा हœ, इसका पुरजोर सȽेश मनˢी बाबाओ ंके Ůवचनो ंआिद 
के माȯम से सɼूणŊ िवʷ तक जाना ही चािहए। 
 

11. कृˁȪैपायन वेदʩास संसार के अŮितम िवȪान Šए हœ और उन जैसा कोई दूसरा लेखक आज तक संसार मŐ पैदा 
नही Šआ है। संसार का कोई िवषय नही बचा िजस पर वेदʩास जी ने नही िलखा हो । वेदʩास जी के बचपन का 
नाम कृˁȪैपायन था । उनका नाम ‘कृˁȪैपायन‘ इसिलए पड़ा Ɛोिंक उनका जɉ आधुिनक उȅर Ůदेश राǛ के 
जनपद जालौन उरई के कालपी नामक उपनगर के समीप यमुना नदी के दो Ȫीपो ं के बीच Šआ था और उनके 
शरीर का रंग साँवला था िजसके कारण उनका नाम कृˁ (काला अथवा साँवला) Ȫैपायन (दो Ȫीपो ंके बीच पैदा 
Šआ) अथाŊत कृˁȪैपायन पड़ा । कालाȶर मŐ वेदो ंकी िविभɄ शाखाओ ंका वगŎकरण करने के कारण उनका नाम 
वेदʩास पड़ा । ‘वेद‘ का अथŊ ǒान और ‘ʩास’ का अथŊ शाखा होता है। वेदो ंमŐ िनिहत िविवध िवषयो ंके िवशाल 
ǒान भंडार को िवषयवार िविभɄ शाखाओ ंमŐ िवभƅ करने के कारण उनका नाम वेदʩास पड़ा । वेदʩास जब 
सũह पुराणो ंकी रचना कर चुके थे तो एक िदन उनसे िमलने नारद मुिन पŠँचे । नारद ने वेदʩास जी से पूछा िक 
सũह पुराणो ंमŐ आपने Ɛा िलखा है और इतने िवशाल ŤȺो ंकी रचना के बाद Ɛा आप लेखन कायŊ से संतुʼ हœ तो 
वेदʩास जी ने उȅर िदया िक नही ंमœ अपने लेखन कायŊ से अभी भी संतुʼ नही šँ । नारद जी ने वेदʩास जी को 
सुझाव िदया िक वह सũह पुराणो ंमŐ अब तक िजन भी िवशाल ǒान भंडार को समािवʼ िकये हœ उन सब का िनचोड़ 
अथवा सारांश एक अलग पुराण मŐ िलखŐ तािक सामाɊ जनमानस उस एकमाũ पुराण को भी पढ़कर और सुनकर 
उनके सɼूणŊ लेखन का ǒान Ůाɑ कर सके । नारद जी के इस सुझाव पर वेदʩास जी ने सũह पुराणो ंमŐ अपने 
Ȫारा जीवन और जगत के समˑ िवषयो ं पर िलखे गये िवˑृत और गूढ़ ǒान का िनचोड़ व सारांश एक पृथक 
अǧारहवŐ पुराण मŐ संकिलत कर िदया और इसी अǧारहवŐ पुराण का नाम बाद मŐ ‘ŵीमȥागवत पुराण‘ पड़ा िजसमŐ 
कुल 18,000 ʶोक हœ। Ű˦ंड का ऐसा कोई िवषय नही है िजस पर ŵीमȥागवत पुराण के इन 18,000 ʶोको ंमŐ 
वेदʩास जी ने नही िलखा हो । सहज कʙना की जा सकती है िक संसार के अŮितम िवȪान वेदʩास जी ने 
ŵीमȥागवत पुराण मŐ जीवन और जगत के कैसे-कैसे गूढ़ िवषयो ंपर िलखते Šए लोक-कʞाण के िलए उनकी 
ʩाƥा की होगी परȶु Ɛा वेदʩास जी जैसे लोकोȅर िवȪान Ȫारा ŵीमȥागवत पुराण मŐ िलखी गयी बातो ंको 
कोई साधारण अथवा अʙǒानी कथाकार व ŮवचनकताŊ भी समझ सकता है और उसके बारे मŐ जनमानस को 
समझा सकता है । ŵीमȥागवत पुराण की कथा कहने, उसकी ʩाƥा करने और उसमŐ िनिहत संदेश को सामाɊ 
जनमानस तक पŠँचा पाने की िवȪता, Ɨमता व कौशल िवरले िवȪानो,ं कथाकारो ं और भागवताचायŘ मŐ ही हो 
सकती है न िक सामाɊ ŝप से कथाकारी मŐ िलɑ अʙǒानी कथाकारो,ं िकˣाकारो,ं ŮवचनकताŊओ ं और 
तथाकिथत भागवताचायŘ मŐ । Ůाचीन भारतीय शा˓ो ंमŐ िनिहत जीवन और जगत के गूढ़ ǒान की समुिचत ʩाƥा, 



कथाकारी एवं Ůवचनो ंआिद के माȯम से उन पर जनमानस का समुिचत मागŊदशŊन कर पाना सामाɊ िवȪानो,ं 
कथाकारो ंव ŮवचनकताŊओ ंके वश की बात नही है। शा˓ो ंके गʁीर अȯेता व ममŊǒ Ȫारा ही शा˓ो ंकी सʄक 
िववेचना संभव हो सकती है और इस Ůकार के मनीषी िवȪान ही शा˓ो ंमŐ िनिहत वाˑिवक संदेश को जनमानस 
तक अपनी कथाओ ंऔर Ůवचनो ंके माȯम से पŠँचा सकते हœ न िक शा˓ो ंकी अʙ समझ रखने वाले अʙǒानी  
कथाकार आिद । इस संबंध मŐ िकसी िवȪान का यह मत सवŊथा समुिचत Ůतीत होता है िक सोने की परीƗा अिư मŐ 
होती है, गृिहणी की परीƗा िवपिȅ काल मŐ, योȠा की परीƗा रणभूिम मŐ और िवȪान की परीƗा भागवत मŐ होती हैः 

िवभावसौ हाटकसंपरीƗा िवपिȅकाले गृिहणी परीƗा । 
रणांगणे श˓भृतां परीƗा िवȨावतां भागवते परीƗा ।।  

   
 
12. कथा-जगत मŐ जहाँ बड़ी संƥा मŐ शा˓ǒ, मनीषी व िवȪान संत, ˢामी व सɊासी, कथाकार व वाताŊकार आिद 

सिŢय हœ, वही ं शा˓ो ं की अʙ समझ भी नही ं रखने वाले लɼटाचायŊ, ȪȽाचायŊ, धूताŊनȽी तथा मायानȽी भी 
सिŢय हœ जो अपने Ůवचनो ंव ŮदशŊनो ंआिद से भारतीय संˋृित, भारतीयता, धमŊ व दशŊन का सही सȽेश िवʷ को 
नही ंदे पा रहे हœ और इससे अȶतः भारतीय संˋृित को ही Ɨित पŠँच रही है। धमŊ दशŊन, भारतीय संˋृित के मूल 
तȕो ंतथा उसके ममŊ को अǅे से जानने वाले ʩाƥाकारो ंव बुȠजीिवयो ंका एक बड़ा वगŊ िवʷिवȨालयो ंसिहत 
अɊ उǄ अकादिमक सं̾थानो ंमŐ भी सुलभ है परȶु इस अकादिमक वगŊ की उदासीनता व िनİʻयता के चलते 
भारतीय संˋृित, धमŊ व दशŊन का उदाȅ पƗ िवʷ मŐ नही ंजा पाता है। यिद संत समाज का एक भाग संˋृित, धमŊ 
व दशŊन की समुिचत ʩाƥा व उसका Ůˑुतीकरण कर पाने मŐ अƗम हो तो इस दाियȕ का सुȽर िनवाŊह 
िवʷिवȨालयो ंका सɾİɀत अकादिमक वगŊ कर सकता है। अȯाȏ, धमŊ, दशŊन आिद जैसे गूढ़ िवषयो ंपर िवȪत 
समाज, ˢामी, सɊािसयो ंके मȯ शा˓ाथŊ की परɼरा भारत की सनातन अकादिमक परɼरा रही है। ‘‘वादे वादे 
जायते तȕ बोधः, मुǷे मुǷे मितŊिभɄाः, तकŖ अŮितʿा ŵुितयो िविभɄाः, नैको ऋिषः य˟ मतं Ůमाणं, 
धमŊ˟ तȕं िनिहतं गुहायां, महाजनो ंयेन गता स पȺाः’’ भारतीय संˋृित और सनातन िचंतन धारा की परɼरा 
रही है। धमŊ, दशŊन, भारतीय संˋृित और समाज के समƗ िवȨमान चुनौितयाँ और उनके समाधान आिद जैसे 
िवषयो ंपर सȶो,ं ˢािमयो,ं सɊािसयो,ं कथाकारो,ं िकˣाकारो ंके बीच शा˓ाथŊ की परɼरा Ɛो ं िवलुɑ हो गई, 
इस पर पुनŊिवचार होना चािहए और इसे िफर से शुŜ िकया जाना चािहए।  
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